
感恩助医小家项目执行报告

执行机构名称 广东省扬善公益事业促进会

项目名称 感恩助医小家

项目信息

项目介绍和宗旨

（字数限制 100）

“感恩助医小家”，为大病孩童家庭提供安心住宿、日常生活所需及关怀活动，缓解

看病给家庭带来的经济压力、就医困难与精神压力。感恩小家项目由多年从事助医支

持的老师带领，基于儿童恶性肿瘤与大病家庭的实际困境，首先解决急需存在的住宿

问题。同时推动城市家庭与志愿者团队，开展丰富多彩的关怀活动。为患病困境儿童

家庭营造一个干净卫生、安心温馨的公益家园，一起让爱心扎根在身边与社区，是团

队的心愿与行动。

项目执行周期 2021 年 6 月 25 日——2022 年 6 月 24 日

项目筹款总额 214200 元人民币

项目执行省份 上海市杨浦区

项目受益对象

及数量

上海异地来沪儿童癌症、大病家庭，约 40 多个家庭。王君睿、周羽驰、林芯蕾、李俊硕、

罗苪兴、高鹏成、沙旭海、简睿永、周凯风、张正杰、张李恩硕、任娥、李金华、郭江英、

罗礼、林桂鸿、徐德云、李娟、杨证等。

项目执行报告（字数限制,400，请附上 3-5 张项目图片）

1. 项目于 2021 年 4 月 1 日试运营，6 月 25 日上线筹款。至今已接待病友家庭四十多个，各项关怀服

务顺利进行中。虽然近期受疫情防控影响，但小家正常开展服务，保证安全平稳进行。

2. 感恩助医小家透过微信公众号“感恩家庭”，每个季度发布爱心报告，向病友、支持者、志愿者汇报

小家季度动态。累计收到各界支持者捐赠生活物资 100 多次，项目公开筹款捐赠 1 万多人次。

3. 感恩助医小家接待异地来沪儿童癌症、大病家庭共四十多个，人数共计 90 多人，解决了她们就医适

医临时住宿的问题。项目开展活动共计 250 多次，关怀人数超过 700 多人次。志愿者专题培训共进

行三次，共计 20 个小时的志愿者关怀课程，国内外老师共 7 人，学员共 300 多人次。每季度服务情

况见下图表：



4.2021 年 8 月、10 月以及 2022 年 3 月份以来，上海疫情防控局势都较严峻，但在工作人员的提前准备

和有序管理中，积极配合社区做好防疫工作，目前都较平稳。疫情期间为三十多个家庭送去蔬菜、肉米、

粮油等急需生活物资，赢得病友家庭赞誉。

5.2022 年 3 月底，感恩助医小家新租到 300 多平新房屋，进入装修和建设中，希望能在五月份投入使用，

可以开设 6—9 间病友房间，另有宽敞的会议室、活动室、工作室等设施，将开展临时住宿、爱心厨房、

适医课堂、家庭教育、志愿培训、关怀课堂、生活整理、健康饮食、医疗科普、孩童课堂、妈妈手

工等各类公益助医支持与服务，让异地就医更有人文与爱心关怀。因上海 4 月至 6 月城市封闭管理，

预计六月底新场地开始正常活动。







项目个案案例（字数限制 400，请附上 2-3 张项目图片，如果没有个案案例，可以去掉此栏）

1.以为遇到“骗子”的小君妈妈。

小君不到两岁，罹患 bcoc 重排肉瘤（一种儿童恶性实体肿瘤），曾在西南和北京多地治疗一年多。来上

海后一家三口挤宾馆，一天一百多块的房费。因没有厨房做饭，宝宝每天只能吃路边馄饨。后来申请住进

“感恩小家”，开始还以为小家是“骗子”吧，怎么可能还有这种帮助病友家庭的公益屋子？



（小君和妈妈，图片来自实地拍摄，已取得家长授权使用）

小家就设在医院附近，方便大病家庭就近治疗。这里生活设施齐全，厨房、厕所干净卫生，屋子足够大，

能满足一家人的日用需要。小君妈妈一直忘不了，第一次来小家，其她病友端上自己蒸得热气腾腾的馒头，

还有一大碗肉片，那是家里饭菜才有的熟悉味道，那是出门在外患难里的感恩真情……

2.遭受意外伤害之苦的小俊。

2017 年一个下午，外地打工的爸妈从电话里得知，孩子在老家因误食火碱出事，一岁多的小俊食道、气

管等处严重烧伤。从那时到现在，爸妈带着孩子辗转山东、北京、西安、南京治疗，曾在重症监护室抢救

一百多天，差一点再也看不见孩子。积蓄用于治疗不说，主要是父母感觉越来越疲累。

这次来上海治疗，爸爸说能住进“感恩小家”特别感谢，解决了一大笔住宿开支，好像走到哪都有贵人帮

助。他记得曾在住院，好几次医生护士、志愿者来给小俊过特别的生日，送上各种礼物。春节时一位倪主

任还端上煮好的饺子。虽然看病艰难，情绪也是低落的，但每次感受到一点点关爱，就觉得特别受安慰、

特别满足。每到这个时候，爸爸妈妈觉得仿佛又有了前行的力量。

一场意外改变了这个普通家庭，但公益爱心却让一家人经历着人间真情与感恩。

（小俊和妈妈，图片来自实地拍摄，已取得家长授权使用）

3.不堪回首的小施妈妈。

妈妈不愿提以前的往事。八岁男孩小施，一七年查出号称“肿瘤之王”的神经母细胞肿瘤。从那时到现在，

妈妈便带着他奔走在无锡去上海的路上。前后住院二十多次，不停的手术、化疗、放疗。每次去医院就好

像大搬家逃荒一样，吃的穿的、用的玩的、玩具作业等等一大堆。可等到今年，孩子又复发了，这让家庭

又一次陷入绝望。



（孩童学堂里的小施。图片来自实地拍摄且已取得家长授权使用）

艰难时刻“感恩小家”的帮补温暖了母子俩的心。尤其令孩子开心的是，每周小家都会有志愿者老师来上

课，游戏手工、绘本阅读、唱歌舞蹈等等，都是这个年龄的孩子最喜欢的内容。自从治病以来，失学、失

伴的他还从来没有这么开心过，妈妈也有了更多战胜病魔的力量！

（干净的小家，图片来自小家实地拍摄）

项目目标达成情况

原目标

1、接待服务 36 个家庭。

2、开展关怀活动“家长会”、“孩童课堂”、“节

假日活动”等。

3、开展公益活动等。

实际达成情况

1、接待 40 多个家庭。

2、项目开展活动共计 250 多次，关怀人数超过 700 人

次。

3、愿者专题培训共进行三次，共计 20 个小时的志愿者

关怀课程，国内外老师共 7 人，学员共 300 多人次。

收到各界支持者捐赠生活物资 100 多次，项目公开筹款

捐赠 1 万多人次。

4. 2021 年 8 月、10 月以及 2022 年 3 月至 6 月以来，

上海疫情防控局势都较严峻，配合社区做好相关防疫工

作。



项目目标达成情况与原目标的差异分析（字数限制 300，请简明扼要）：

1.原一年计划 3 个房间，接待约 36 个家庭。2022 年 3 月前为 2 个房间，接待人数比原计划少。2022 年 4

月租到新场地，共 6 个房间，在原计划上提高。因 3 月底至 6 月上海防疫封闭管理，新地址将在 6 月底开展

接待与公益活动。疫情反复，很受影响。

2.小家新地址不仅有住宿空间，更有宽敞的会议室、活动室、工作室等，我们会更多开展相关助医的公益活动、

志愿者培训等活动，如临时住宿、爱心厨房、适医课堂、家庭教育、志愿培训、关怀课堂、生活整理、

健康饮食、医疗科普、孩童课堂、妈妈手工等各类公益助医支持与服务，让异地就医更有人文与爱

心关怀。

项目成果与经验总结（字数限制300）：

1. 感恩助医小家自成立以来，累计收到各界支持者捐赠生活物资100多次，项目公开筹款捐赠1万多人

次。获得社会各界爱心人士、团体的支持。

2. 积极开展公益服务。感恩助医小家接待异地来沪儿童癌症、大病家庭共四十多个，人数共计90多人，

解决了她们就医适医临时住宿的问题。项目开展活动共计250多次，关怀人数超过700人次。志愿者

专题培训共进行三次，共计20个小时的志愿者关怀课程，国内外老师共7人，学员共300多人次。

3. 透过微信公众号、志愿者群、病友群等信息渠道，传播公益项目的进展动态，让社会大众更多参与到公益

事业的建设中来。

4. 加强工作人员的建设，开设志愿者培训机制，让服务人员得到更好的自身建设，从而让大病关怀更有持续

性。



财务报表（机构可根据项目实际情况，适量修改本表格，参考附件五）

项目财务报表

项目名称： 填表单位：

序号 类别 项目描述 预算金额① 实际支出② 相差金额②-① 差异简单说明

1

项目

直接

支出

爱心住宿房

租

3600间|月*3
间*12月
=129600

2
家庭咨询课

堂

200|次*12次
*12月=28800

3 孩童学堂
400|次*4次
*12月=19200

4 节假日活动
800|次*12月

=9600
团队自付

5

6

7

8 小计 187200

9
项目

执行

成本

执行人员补贴
1000|月*12月

=12000

10 志愿者补贴
50*5人*12月

=3000

11

13 小计 15000

14
管理费

15

16 小计 0 0 0

17 总计 202200


