
社区健康管理项目执行报告
执行机构名称 惠州市正轩社会工作服务中心
项目名称 社区健康管理

项目信息

项目介绍和宗旨

（字数限制 100）

我国国民的健康现状普遍让人担忧，人们的自我健康管理意识薄弱，缺乏科学指

导，对疾病和科学饮食的认知缺乏，特别是弱势人群。因此，我们致力以公益的方式

向社区居民推广健康科普和向弱势群体提供健康服务。

项目执行周期 2021 年 9 月-2022 年 8 月

项目筹款总额 97200 元

项目执行省份 广东省

项目受益对象

及数量
惠州市各社区 1000 名弱势人群，包含老人、小孩、残疾人、流动人口及低收入人群。

项目执行报告（字数限制,400，请附上 3-5 张项目图片）

社区健康管理项目 2021 年 11 月开始执行，以惠州仲恺陈江甲子社区为主要据点向周边社区如潼侨、

镇隆等地辐射，对中老年人以健康公益讲座作为科普宣传的主要方式，讲座之后提供家庭营养配餐的咨询

及中医康复理疗服务，服务受益人群约有 100 人。

后因疫情此起彼伏，公益讲座的开展受限，2022 年 2 月开始，我们及时调整为入户探访送健康：带

社区青少年离开游戏服务社区老人，孩子们弹琴唱歌，营养师讲解健康饮食知识；带志愿者服务社区弱势

群体：残疾人、中风后遗症患者及外来务工人员等，送去爱心人士捐赠的缓解疼痛的中药制剂，同时讲解

健康膳食的重要性，以简单的三分法和五指法教会他们买菜和一日三餐的健康饮食结构，服务受益人群约

有 100 人。

但因疫情受限，项目进展未能照计划进行。但是我们相信，健康的种子已经撒播出去，未来我们也不

会停止健康科普和健康服务的脚步，我们会总结经验，继续我们的公益服务，力争让社区每个家庭都有一

个懂健康的人。



（健康管理公益沙龙）



（探访本地受助老人及残障人士）

（志愿者活动）



项目目标达成情况

原目标

1、受益人群 1000 人

2、筹款 97200

实际达成情况

1、受益人群 200 人

2、筹款 2227.73

项目目标达成情况与原目标的差异分析（字数限制 300，请简明扼要）：

因疫情受限，项目制定的计划未能如期进行，也因我们经验不足，宣传力度欠缺，导致接触人群面不够，

未能完成既定服务目标；另一方面该项目才开始起步，服务对象不够精准，社会面还没有产生影响力，筹款难

度较大，故未能完成筹款目标。

项目成果与经验总结（字数限制300）

本项目从2021年11月开始执行，我们透过公益讲座，公益健康服务，入户探访等方式，让社区居民对公

益有了全新的认识，过去很多讲座都是为了销售产品，很多服务都是一个噱头为了销售，而我们致力于服务社

区，让社区居民真正将健康的生活方式落实在日常的生活中，赠送的缓解疼痛的中药制剂也是爱心人士捐赠的，

让社区居民真正受益，参加我们讲座、义诊、沙龙及接受我们探访的人数从项目执行至今年6月约有200人受

益。虽然我们因疫情及经验不足等原因未能完成既定的服务目标和筹款目标，但我们也感受到了疫情无情人间

有爱，很多志愿者在资金不足没有补助的情况下依然乐意参与，期间这些志愿者也被临时调派去协助社区做大

规模核算检测的疫情防控工作。



财务报表（机构可根据项目实际情况，适量修改本表格，参考附件五）

项目财务报表

项目名称：社区健康管理 填表单位：
惠州市正轩社会工作服

务中心

序号 类别 项目描述 预算金额① 实际支出② 相差金额②-① 差异简单说明

1

项目

直接

支出

中医康复服务 16000 0 -16000 资金不足自筹

2 营养保健服务 9600 1250 -8350 资金不足需要调整

3
健康和心理咨询

服务
12800 0 -12800 资金不足自筹

4 义诊物资 24000 168.74 -23832.26 因疫情改为探访物资

5 场地租金 12000 0 -12000 因疫情未开展

6 公益宣传物资 9600 0 -9600 无此项支出

7 志愿者补助 9600 808.99 -8791.01 资金不足需要调整

8 小计 93600 2227.73 -91372.27

9
项目

执行

成本

行政采购/办公

耗材
3600 0 -3600 资金不足需要调整

10

11

13 小计 3600 0 -3600

14
管理费

15

16 小计 0 0 0

17 总计 97200 2227.73 -94972.27



社区健康管理项目财务披露报告

披露周期：2021/5/28 至 2022/7/15

支持性文件序号 支持性文件名称 支持性文件数量 支持性文件金额

1 运营人员成本 1 1250

支持性文件见下



支持性文件序号 支持性文件名称 支持性文件数量 支持性文件金额

2 志愿者交通补贴-探访 2 808.99

支持性文件见下

以上票据支出 500 元，实际报销 408.99 元，其中 91.01 元为机构自付。



支持性文件序号 支持性文件名称 支持性文件数量 支持性文件金额

3 活动费用+探访物资 1 168.74

支持性文件见下




