
失亲儿陪伴项城站公益项目 

自我评估报告 

有这样一个儿童群体，接近孤儿，但比孤儿群体庞大，几乎覆盖了全国各省、

各市、各县、各乡、各村……他们童年的时候因爸爸或妈妈一方过早离世，失去

亲人，简称失亲儿。在所接触 3000名失亲儿童中，78%父亡，其中 61%均因病死

亡，留给家庭人财两空的结局；又有其中 70%的丧偶妈妈舍弃孩子改嫁他乡，把

孩子留给老人照顾。失亲儿面对丧亲的同时，又面临“被抛弃”的境遇，经过家

庭的巨变，失亲儿变得沉默寡言、小心翼翼、敏感、自卑、相对封闭、成绩下降…… 

2023 年我们计划服务 65 名失亲儿：其中包含每人每年 1200 元助学金，帮

助他们解决学费和生活的燃眉之急；组织志愿者定期家庭探访，通过绘本故事、

夏令营、冬令营等不同形式的活动，提供长期陪伴，正确引导，使失亲儿重拾信

心、积极面对困境，促进社会融合。 

 
  



2023年 1月-2023年 12月 

 

河南省周口市 

评分项目 评分标准（根据实际情况自我评价） 得分情况 
评分不理想 

可以说明原因 

1、公益项目论证和

计划、管理制度制

定 

项目运作事先有详尽论证、计划和项目书，得 5 分 

是否制定了较为完善项目管理制度，得 5 分 
10  

2、项目档案资料整

理 

项目档案资料是否齐全，得 5分 

档案资料是否整理有序并归档，得 5 分 
8  

3、财务痕迹管理 

项目执行过程财务票据是否保留，得 5 分 

项目执行财务票据是否符合社会团体财务标准，得

5 分 

10  

4、项目费用支出是

否符合规范 

项目管理费用占项目的比例≤10%，得 5 分 

项目执行费用占项目的比例≤10%，得 5 分 
10  

5、机构志愿者参与

公益活动达到总数

的比例 

参与公益活动占总数≥70%，得 10分 

参与公益活动占总数的 60%～70%，得 8 分 

参与公益活动占总数的 50%～60%，得 5 分 

参与公益活动占总数的 40%～50%，得 3 分 

参与公益活动占总数<40%，不得分 

3 

作为机构志愿者参与到

机构项目运作比例不是

很好，需要团队成员继续

推动。 

6、项目是否完成公

益目标 

项目是否有效帮助到受益人、带来良好的社会效益，

完成公益目标，得 10 分 
8  

7、资金按照捐赠人

或资助人意愿使用 

项目资金完全按照捐赠人或资助人意愿使用，得 10

分 
10  

8、项目进展监测、

财务公开情况 

向社会公众公开项目进展、财务状况，且内容真实、

完整、及时，得 10分 

仅在理事会会友范围内公开项目进展、财务状况，

得 5 分                      

未公开项目进展、财务状况，得 0分 

8  

9、项目进度监测，

执行报告 

项目的进度监测：每月或每个季度，团队对项目进

展进行监测，及时调整活动进度，得 5 分 

是否撰写项目报告（月工作报告、季工作报告、半

年工作报告、年度/结项工作报告），得 5分 

7 

每个月办公室会议会监

测项目进度并调整安排，

由于人员和时间上问题，

项目报告工作有待加强。 



10、项目捐赠人、

志愿者和受益人评

价 

是否收集捐赠人、志愿者、受益人对项目评价，得

5 分 

捐赠人、志愿者、受益人对社会团体工作评价情况

评估，得 5 分 

5 

未收实时收集捐赠人、志

愿者、受益人，各个群体

评价还是比较良好的 

11、项目宣传（刊

物、网络媒介、自

媒体） 

设立独立的网站，有项目网页介绍，得 3 分 

通过单位刊物或实名认证的其他自媒体发布信息，

宣传效果情况，得 7 分 

7  

12、获得新闻媒体

报道，荣誉表彰 

是否获社会新闻媒体正面报道，得 5 分 

是否获荣誉和表彰，得 5 分 
5 

项目在社会影响方面还

要继续努力 

项目自我评估满分 120分，所获得分合计： 

（注：帮助项目团队梳理项目执行情况，总结经验教训） 
91  



（1）活动 1 ：志愿者陪伴及家庭探访 

1月—8月已完成家庭探访：65人×8次=520人次  

家庭探访： 

 

 





  



（2）活动 2：发放助学金 

1月——8月发放助学金： 

第一季度 65人×300元=19500元 

第二季度 65人×300元=19500元 

共计 39000元 

（第三季度暂未发放） 

 





  



（3）活动 3主题营会： 

2023 年 7 月 16 日——21 日、23 日——28 日举办两期夏令营，主题为《逆风飞翔》，

目标为鼓励个案积极努力，懂得感恩；结交朋友，建立朋辈支持系统。正确积极的方式

向个案介绍青春期知识、两性安全知识；通过兴趣班（歌曲、舞蹈、绘画、话剧和朗诵）

的学习，让个案发掘自身的优点，提升自信；哀伤辅导，帮助个案直面失亲伤痛。 共

计 65 人参加。 

 

 

 





 
 

  



七、  

 

《失亲儿陪伴 A 计划》是一个长期性项目，目前项目已在本区域开展 3 年，

因着不间断的陪伴，孩子们由原来内向、敏感、胆小、不敢表达，逐渐变得阳光

乐观。 

1.通过项目实施，与个案及案家建立良好关系，有效缓解亲子关系，青春期

安全教育问题及生活困境等情况； 

2.借助主题营会和节假日活动，加强了个案之间的关系建立，在互相鼓励，

朋辈支持系统的帮助下，共同进步成长。同时为服务对象带来生动有趣的青春期

安全教育，做到提前预防，提高自我防护意识，促进其社会融合； 

3.通过哀伤辅导工作开展，让个案直面失去亲人的伤痛，干预服务对象心理

受到的创伤，帮助他们走出阴霾，使个案重拾信心、积极面对困境； 

4.项目在 2022年-2023年期间被河南省多家省、市媒体机构采访报道，为社

会带来积极影响力。
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